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Við viljum þakka Önnu og Pape fyrir hjálpina, 
Bryndísi kennara , Alþjóðahúsið fyrir að svara 
okkur alltaf og ölluðm öðrum sem hjálpuðu 
okkur. 
  
Við þökkum kærlega fyrir okkur, þetta verkefni 
hefur verið mjög fræðandi. 
 
 
Heba Björg Aronsdóttir, 10.GM 
 
Sjöfn Steinsen, 10.GM 
 
Una Stefánsdóttir, 10.ÓFV 

Íslensk löggjöf 
Lögin um ríkisborgararétt  

1.gr. 
 

Barn fætt í hjónabandi þar sem annað foreldrið er íslenskt 
fær íslenskan ríkisborgararétt. 

 
2.gr. 

 
Ef íslenskur karlmaður og erlend kona eiga börn saman áður 

en þau ganga í hjónaband, öðlast þá börn þeirra íslenskt 
ríkisfang við giftingu foreldranna. 

Erlent barn sem með leyfir íslenskra stjórnvalda hefur verið 
ættleitt af hjónum sem bæði eru íslenskir ríkisborgara eða af 
einstaklingi sem er íslenskur ríkisborgari, og sem ásamt ætt-
leiðanda á lögheimili hér á landi, öðlast íslenskt ríkisfang ef 
ættleiðendur tilkynna dómsmálaráðuneytinu skriflega þá ósk 

sína, áður en barnið nær 7 ára aldri. 
 

3.gr.  
 

Útlendingur sem átt hefur lögheimili hér á landi samfleytt frá 
því að hann náði 16 ára aldri og að auki hefur búið hér áður 
eigi skemur en 5 ár samanlagt öðlast íslenskt ríkisfang með 
því að tilkynna dómsmálaráðuneytinu skriflega þá ósk sína, 

eftir að hann hefur náð 21 ára aldri. 
 

4.gr.  
 

Nú hefur einhver, sem öðlast hefur íslenskt ríkisfang við 
fæðingu og átt hefur hér lögheimili til fullnaðs 18 ára aldurs, 
misst íslensks ríkisfangs síns, og fær hann þá ríkisfangið að 
nýju, hafi hann átt hér lögheimili síðustu 2 árin, með því að 

tilkynna dómsmálaráðuneytinu skriflega þá ósk sína. Sé 
hann ríkisborgari í öðru landi, stoðar slík yfirlýsing þó því 

aðeins, að hann sanni, að hann við þetta missi hins erlenda 
ríkisborgararéttar. 

 
5.gr.  

 
Fái einhver ríkisborgararétt samkvæmt 3. og 4. gr. og öðlast 
þá jafnframt skilgetin börn hans undir 18 ára aldri, sem eiga 
lögheimili hér á landi, ríkisborgararétt. Þetta nær þó eigi til 



Viðtal 
 
Viðtalið var tekið morgni til í raðhúsi í Fossvoginum þar sem 
Anna kemur í hverri viku til að þrífa hjá stórri fjölskyldu. Hún 
hefur unnið hjá þeim í þó nokkuð mörg ár og líkar vel við starf 
sitt.   VÚHÚ 

 
1.Hvað heitir þú? Ég er kölluð Anna á Íslandi 

 
2.Hvað ertu gamall/gömul? 38 ára 

 
3.Ertu íslenskur ríkisborgari? Já 

 
4.Hvenær fluttir þú til Íslands og hversu lengi ertu 

búinn að eiga heima hérna? Ég flutti árið 1996 og er búin 
að vera hérna síðan, semsagt í 11 ár. 

 
5.Frá hvaða landi kemurðu? Tælandi 

 
6.Við hvað vinnu6.Af hverju fluttir þú? Ég flutti til þess 
að geta unnið mér inn peninga til þess að sjá fyrir syni 

 
Anna Hinghai  

  
10.Hver er munurinn á menningu á Íslandi og heima-
landi þínu?Mikil fátækt og veðrið 
 
11.Hvar í bænum býrðu?Árbænum 
 
12.Mætiru miklum fordómum fyrir uppruna þinn? 
Jáá, ekkert smá miklum 
 
13.Hvernig lýsa fordómarnir sér?  Kalla mig negra, 
skít og eitthvað þannig 
 
14.Hvernig tekurðu á því?Sko, þegar ég var nýfluttur 
til íslands þá var ég alltaf að taka því geðveikt illa af 
því að maður heyrir aldrei svona orð í landinu sem ég 
átti heima í en núna tek ég það ekki jafn illa 
 
15.Hvernig finnst þér að mætti laga það? Ég veit það 
ekki 
 
16.Finnst þér að stjórnvöld ættu að gera eitt-
hvað í málunum? Það er eiginlega ekki hægt 
að gera neitt í þessu 
 
17.Hvernig finnst þér annars að búa á Íslandi? 
Ég elska að búa hérna á Íslandi en ég þoli ekki 
kuldann 



 
1.Hvað heitiru? Pape Mamadou Faye 
 
2.Hvað ertu gamall/gömul? 16 ára 
 
3.Ertu íslenskur ríkisborgari? Nei, verð það eftir 
nokkra mánuði 
 
4.Hvenær fluttirðu til Íslands og hversu lengi ertu 
búinn að eiga heima hérna?Ég flutti árið 2003 og er þá 
búinn að vera hérna í 4 og hálft ár 
 
5.Hvaðan fluttirðu? Senegal 
 
6.Afhverju fluttirðu? Mamma flutti hingað þegar ég 
var 9 ára og ég átti heima hjá pabba mínum svo þurfti 
hann að flytja til Englands þannig að ég kom bara til 
Íslands 
 
7.Hvernig gekk að læra tungumálið? Fyrsta árið mitt 
var erfitt, ég kunni ekki íslensku eða ensku og ég 
talaði bara frönsku og enginn skyldi það í skólanum 
sem ég var í. 
 
8.Ætlarðu að læra tungu-
málið? já 
 
9.Blandarðu geði við ís-
lendinga eða heldurðu 
hópinn við samlanda 
þína? Ég umgengst mest 
íslendinga 
 
 
 

mínum og fjölskyldu. 
 
7.Hvernig gekk að læra tungumálið?  Það gekk ekkert svo 
vel og ég er ennþá að læra 
 
9.Blandar þú geði við íslendinga eða heldur þú hópinn 
við samlanda þína?  Ég á Íslenska fjölskyldu hérna og 
strákurinn minn sem bjjó út í tælandi með mér á heima hér 
með mér. 
 
10.Hver er munurinn á menningu á Íslandi og heimalandi 
þínu? Hann er mjög mikill og ég á erfitt með að lýsa því 
 
11.Hvar í bænum býrðu? Ég bý í Árbænum 
 
12.Mætir þú miklum fordómum fyrir uppruna þinn? Nei, 
það hefur ekki gerst oft. 
 
13.Hvernig lýsa fordómarnir sér? Það hefur nokkrum 
sinnum verið skotið á mig fyrir asískt útlit mitt, annars er það 
ekkert alvarlega en það 
 
14.Hvernig tekur þú á því? Ég reyni að hugsa ekki um það 
og læt eins og ég taki ekki eftir því 
 
15.Hvernig finnst þér að mætti laga það? Það mætti fræða 
fólk betur um aðra menningarheima. 
 
16.Finnst þér að stjórnvöld ættu að gera eitthvað í 
málunum? Það gæti verið góð hugmynd já. 
 
17.Hvernig finnst þér annars að búa á Íslandi? Mjög fínt 

rðu? Ég þríf hús og skúra 



Fróðleikur 
 

Pólverjar 
Það var árið 1982 þegar hópur af flóttamönnum frá 

Póllandi var veitt búsetuleyfi á Íslandi og voru það alls 26 
manns. Þetta voru pólitískir flóttamenn en herinn hafði 
tekið völdin í Póllandi árið 1981 og það voru margir í 

varðhaldi á þeim tíma, enda var herlögum komið á í kjölfar 
valdatökunnar. Margir Pólverjar flúðu heimaland sitt en 
flestir fóru til Austurríkis þar sem hafði verið komið upp 

flóttamannabúðum.  
Núna koma flestir Pólverjarnir til landsins í stuttan tíma og 

vinna. Peningarnir eru oftast sendir heim til Póllands og eru 
pólskt vinnuafl oftast talið mjög gott og eru Pólverjar þekktir 

fyrir að vera mjög duglegir. Pólverjar eru án efa einn af 
stærstu hópum innflytjenda á Íslandi og eru mikið inn í um-

ræðunni. 

Alþjóðahúsið 
starfsemi 

 
Alþjóðahús á Hverfisgötu 18, í miðbæ Reykjavíkur, er fyrst 
og fremst málsvari fólks af erlendum uppruna. Þar fer fram 

margvísleg starfsemi sem á að stuðla að fjölmenningar-
legum samskiptum. Þú getur farið þangað hvenær sem er 

til að ná í alls konar þjónustu og upplýsingar.  
   

Upplýsingar 

 Innflytjendur geta fengið aðstoð eða ráðgjöf um hvað sem 
er í Alþjóðahúsi.  

 

Lögfræðiráðgjöf 
Hjá Alþjóðahúsi starfar lögfræðingur sem veitir skjólstæðin-
gum fría ráðgjöf. Hjálp lögfræðings getur verið hjálpleg ef 

innflytjandi heldur að sinn réttur hafi verið brotinn. 

 

Ráðgjöf 

 Hjá Alþjóðahúsi er einnig hægt að fá tíma hjá fé-
lagsfræðingi og presti. Það ríkir algjör trúnaður um það 

sem kemur fram í viðtölunum og þau eru einnig kostnaðar-
laus. 

 

Íslenskukennsla  
Það er boðið upp á íslenskukennslu fyrir útlendinga, starf-

stengd, almenn og foreldranámskeið. Það er lögð áhersla á 
daglegt mál, talæfingar og samskipti. Það eru sérhönnuð 

námskeið fyrir ákveðin starfssvið og fyrir fólk frá ákveðnum 
tungumálasvæðum.  

 

 



Alþjóðahúsið 
markmið 

 

 
Alþjóðahús byggir á hugmyndafræðinni um fjöl-

menningarleg samfélög þar sem allir íbúar samfélagsins 
geti notið þeirra kosta sem fjölmenningarleg samfélög 

bera með sér. Meginhlutverk Alþjóðahúss snýr að 
aðlögun. Annars vegar er það hlutverk Alþjóðahúss að 
auðvelda aðlögun innflytjenda að íslensku samfélagi. 

Því hlutverki er sinnt, meðal annars með upplýsingagjöf, 
ráðgjöf, túlkaþjónustu og félagsstarfi. Rétt eins og inn-
flytjendur þurfa að aðlagast nýju samfélagi, þá þurfa 

þeir sem fyrir eru að aðlagast breyttri samfélagsmynd. 
Þess vegna er það einnig hlutverk Alþjóðahúss að 

fræða innfædda Íslendinga (ekki síst ungt fólk) til þess 
að við fáum öll notið þeirra kosta sem fjölmenningarleg 
samfélög bjóða upp á, auk þess sem við vinnum gegn 
þeim erfiðleikum sem innflutningur fólks getur haft í för 

með sér.  

Fordómar 
 

Fordómur. Orðið lýsir afstöðu til manna og málefna. Þrátt 
fyrir að orðið sé oft notað er merking hugtaksins ekki alltaf 

ljós. 
 

Félagsvísindastofnun hefur athugað afstöðu Íslendinga til 
innflytjenda. Og voru niðurstöðurnar þannig: 

 
*Um 30% Íslendinga vilja takmarka fjölda þeirra útlend-

inga sem leyft er að flytja til landsins 
*31% sögðust vera hlutlausir 

*38% voru andvígir því að takmarka fjölda þeirra sem 
flytja til landsins 

 
Af þeim sem vilja takmarka fjölda innflytjenda þá eru 2/3 af 

þeim sem vilja takmarka aðgang allra útlendinga, en 1/3 
vildi einungis takmark aðgang fólks sem hefur annan litar-
hátt, önnur trúarbrögð eða aðra menningu en Íslendingar. 

 
Það hafa líka verið gerðar kannanir á afstöðu Íslendinga til 

ólíkra hópa innflytjenda. Í könnun sem Félagsvísinda-
stofnun gerði árið 1999 var m.a. spurt um hvernig fólki finn-
dist að hafa afstöðu fólks til sígauna, múslima, gyðinga eða 

fólk af öðrum kynþætti sem nágranna. Niðurstöðurnar 
komu svona út : 

 
* 9% vildu ekki hafa sígauna sem nágranna 
*  4% vildu ekki hafa gyðinga sem nágranna 

* 12% vildu ekki hafa fólk af öðrum kynþætti sem 
nágranna 

 
Með þessu má sjá að því miður eru fordómar á Íslandi, 

alveg eins og annars staðar í heiminum. 
  


