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Fra skolastjora
Keeri lesandi.

A pessum blédum eru saman teknar margvislegar upplysingar um starfsemi
Réttarholtsskodla. Pessum upplysingum er atlad ad audvelda nemendum, foreldrum og
starfsfélki skdlans ad hafa yfirsyn yfir skdlastarfid og vita hvers er ad vaenta, hvert 4 ad leita
og svo framvegis. Margvislegar upplysingar um skolann er ad finna @ heimasidu hans,
www.retto.is . Par eru t. d. upplysingar um skdladagatal, starfsfolk, vidtalstima og fleira sem
breytist fra ari til ars.

Hér koma fram aherslur skélans og stefnumid. Réttarholtsskéli hefur alla tid lagt a pad
aherslu ad nemendur finni ad starfsfélk skdlans ber umhyggju fyrir peim og virdir pa alla sem
einstaklinga, jafnframt pvi sem vid veentum mikils af nemendum baedi hvad ndmsdstundun
og framkomu vardar. Skdélinn hefur einnig lagt metnad sinn i ad hafa fjélbreytilegt nam i bodi
og leitast vid ad uppfylla namsparfir hvers og eins svo sem frekast er kostur. Umraedan um
petta vidfangsefni er eilif og engar endanlegar lausnir til.

Samvinna heimila og skéla er mikilveeg, um pad eru allir sammala. Réttarholtsskoli bydur
foreldra velkomna til samstarfs og hvetur pa til ad vera i gédu sambandi vid
umsjénarkennara barna sinna sem og adra starfsmenn eftir pvi sem tilefni gefst til.

Nam i efri bekkjum grunnskdéla er mikilveegur undirbuningur framhaldsnams og pvi vardar
miklu ad nemendur nyti sér sem allra best pau ndmstaekifaeri sem skdlinn bydur peim. En
arangur a profum er ekki pad eina sem mali skiptir i pessu sambandi. Lidan nemenda i skdla
hefur einnig sitt ad segja um likur pess ad peir leggi fyrir sig framhaldsnam. bad er
sameiginleg skylda skdlans og heimilanna ad standa vord um vellidan og velferd
nemendanna.

Einkunnarord skélans eru virding-virkni-vellidan. Med pessum einkunnarordum undirstrikar
skdlinn pa tru ad vellidan peirra sem i honum nema og starfa sé undirstada arangurs og pa
krofu ad allir i skdlasamfélaginu syni og meeting virdingu i 6llum samskiptum. Ennfremur pa
skyldu sem hvilir 8 nemendum ad vera virkir patttakendur i skélastarfinu og pa skyldu
kennara ad virkja nemendur i verdugum vidfangsefnum sem henta hverjum og einum.

Agust 2010

Hilmar Hilmarsson
skolastjori



Mikilvaegar dagsetningar 2010-11

16.-20. ag.
23. ag.

20. sept.
21. sept.
22. sept.
20. -24. sept.
1. okt.

21. okt.
22.-26. okt
20. des.

4. jan.
14.-19. jan.
20. jan.
31.jan.
21.-22. feb.
16. mars
15. april
27. april
9.-13. mai
25. mai - 31. mai
1. jani
3.juni

6. - 8. juni

Undirbuningsdagar kennara
Fyrsti skéladagur

Samramt proéf 10. bekk - islenska
Samraemt proéf 10. bekk - enska
Samramt proéf 10. bekk - steerdfraedi
Laugaferd 9. bekkjar
Starfsdagur, engin kennsla
Foreldravidtol

Vetrarfri

Sidasti skdladagur fyrir jol
Fyrsti skéladagur eftir jolaleyfi
Namsmat

Starfsdagur, engin kennsla
Foreldradagur

Vetrarfri

Arshatid

Sidasti skéladagur fyrir paska
Fyrsti skéladagur eftir paska
Prof 10. bekk

Prof 8. og 9. bekk

Utskrift 10. bekkjar kl. 20:00
Skoélalok

Undirbudningsdagar kennara

STARFSAZTLUN RETTARHOLTSSKOLA

Bls. 3



Stefnumiod Réttarholtsskola

i storfum sinum leitast starfsfélk Réttarholtsskdla vid ad tryggja
a0 ollum lidi vel vid leik og storf
ad i starfi skdlans sé 16gd ahersla a virdingu fyrir einstaklingnum

ad samskipti allra séu géd og ad allir eigi rétt a8 ad koma skodunum sinum og porfum a
framfaeri

ad allir fai ad njota sin og raekta haefileika sina
ad nemendur fai kennslu vid sitt haefi og laeri arangursrik vinnubrogo

jakveett félagsstarf unglinganna og ad undirbua pa undir virkt og abyrgt hlutverk {
samfélaginu

gott samstarf milli heimila og skéla

Leidir:

e Fylgst er med lidan nemenda i skélanum og reynt er ad maeta porfum peirra eftir pvi
sem kostur er.

e Lagdar eru fyrir kannanir 4 lidan nemenda med reglulegu millibili.

e Markvisst er unnid ad pvi ad byggja upp jakvaedan bekkjaranda.

e Ahersla er 16gd 4 ad nemendur fai jakveeda leidsdgn vardandi hegdun og framkomu.

e Reynt er ad hafa menntada fagkennara i hverju fagi og i 9. og 10. bekk notum vid
hopakerfi i peim tilgangi ad hver nemandi fai kennslu vidé haefi.

e Skélinn leitast vid ad bjéda fjolbreyttar valgreinar, pannig ad allir nemandur aettu ad
geta fundid greinar sem peir njéta sin i.

e Valdir kennarar sinna félagsstarfinu og eru ymsir vidburdir 8 hverjum vetri par sem
hafileikar unglinganna fa ad njota sin. Nemendur skélans eiga einnig kost a
fiolbreyttu félags- og tdmstundastarfi i félagsmidstodinni Bustodum sem rekin er ad
iTR. Skélaarid 2010-11 reka Bustadi ,, utibu“ i skélanum i tilraunaskyni

e Skélinn studlar ad gédu samstarfi vid foreldra 8 ymsan hatt, m.a. med fraedslu- og
upplysingafundum. Auk pess er 16g0 ahersla 4 géd tengsl umsjénarkennara vid
foreldra og nemendur jafnt med simavidtolum og télvupdstum sem
einstaklingsvidtolum. Oftast eru nemendur med foreldrum sinum i vidtélum.




Stefnukort Réttarholtsskola
Virding Virkni Vellidan
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I. Almennar upplysingar

Simanumer i Réttarholtsskola
Skrifstofa 5532720
Faxnumer 5536413

Netfang retto@retto.is
Heimasida Réttarholtsskola er http://www.retto.is
Skrifstofa

Skrifstofan er opin fra 7:45-15:45. A skrifstofu ma leita eftir upplysingum um allt sem vardar
skolastarfid og mun ritari pa benda 4 hvert megi leita. Forfoll nemenda eru tilkynnt skrifstofu
eda skrad beint 4 mentor.is.

Heimasioa

A heimasidu skélans er ad finna margvislegar upplysingar og dzetlanir um skdlastarfid, s.s.
upplysingar um skdlarad og fundargerdir pess, n6fn og netfong starfsmanna, matsedla
motuneytis, mannréttindaaeetlun o. fl.

Hlutverk umsjonarkennara

[ 16gum um grunnskdla (nr. 91, 2008) er kvedid 4 um ad hlutverk umsjénarkennara sé ad
fylgjast ndid med nami nemenda sinni og proska, lidan og almennri velferd, leidbeina peim i
nami og starfi, adstoda og radleggja peim um personuleg mal og studla ad pvi ad efla
samstarf skéla og heimila. Umsjénarkennarar hafa til umrdda eina kennslustund 3 viku med
bekk sinum til ad fjalla um ofangreinda paetti og 6nnur malefni bekkjarins. | Réttarholtsskéla
hafa eftirfarandi verkefni verid falin umsjénarkennurum:

o AQ fylgjast med lidan og nami nemenda sinna.

e Ad skapa gddan bekkjaranda og efla vidsyni og namfysi nemenda og hjalpa peim ad
mota vinnureglur.

e Ad reeda vid nemendur um umgengni i stofum, sal og gongum skdlans. Ennfremur um
framkomu i ferdalégum og 6drum uppakomum a vegum skdlans.

e AJ fylgjast med maetingum nemenda vikulega og gripa til adgerda eftir pvi sem porf
krefur.

e Ad kynna nemendum skdlareglur og raeda vid pa um lidan, hegdun o.p.h.

e Ad fylgjast vel med ad einstaklingar adlagist félagahépnum og leita radgjafar ef upp
kemur einelti (sbr. eineltisaaetlun Réttarholtsskéla) eda adrir erfidleikar i
félagahdopnum.

e Ad hafa samband vid foreldra vegna malefna einstaklinga.

e AQ leita eftir namsadstod eda annarri adstod fyrir einstaklinga sem pess purfa. Einnig
ad leita urraeda til handa nemendum ef 4 parf ad halda s.s. visa til sérfraedinga og
visa malefnum einstaklinga eda hoépa til nemendaverndarrads ef a parf ad halda.

e Ad skipuleggja vidtol vid foreldra a foreldradogum og hafa pa tiltaekar upplysingar um
nam nemenda i 6llum ndmsgreinum.

e Ad afla upplysinga um greiningar og sértaek mal einstakra nemenda og upplysa adra
starfsmenn, en gaeta samt tranadar vardandi einkamal.

e AQJ vera malsvari nemenda sinna og tengilidur milli skélastjérnar, nemenda og
foreldra.



Namsradgjof
Namsradgjafi starfar i Réttarholtsskéla i fullu starfi. Namsrddgjafinn vinnur baedi med
einstaklingum og hépum.

Namsradgjafi lidsinnir nemendum i malum er snerta skélavist peirra og veitir peim radgjof
um hvernig peir geti fengid urlausn sinna mala. Hann er skélastjornendum til radgjafar i
pbeim malaflokkum er tengjast starfi hans.

Namsradgjafi sinnir eftirfarandi verkefnum:

e Veitir nemendum rddgjof um ndms- og starfsval og freedir pa um nam, storf og
atvinnulif.

e Leidbeinir nemendum um vinnubrogd i nami.

e Veitir nemendum radgjof i einkamalum pannig ad peir eigi audveldara med ad na
settum markmidum i nami.

e Kynnir nyjum nemendum skélann og byr nemendur undir flutning milli skéla og
skolastiga med skipulégdum kynningum.

e Adstodar nemendur vid ad gera sér grein fyrir eigin ahugasvidum og ad meta
hafileika sina raunsaett midad vid nam og storf.

e Adstodar vid ad skipa nemendum i bekki og ndmshdpa.

e Sinnir fyrirbyggjandi starfi, t.d. vornum gegn vimuefnum, einelti og ofbeldi i samstarfi
vid adra starfsmenn skdlans.

e Veijtir foreldrum rdd vardandi nam og hegdun barna peirra.

e Situr fundi nemendaverndarrads.

e Hefur samband og samrdad vid sérfraedinga innan og utan skdlans og visar malum til
peirra eftir asteedum.

Namsradgjafi vinnur i samstarfi vid foreldra eftir pvi sem vid a. Einnig hefur hann samrad
og samstarf vid adra sérfreedinga innan eda utan skélans, s.s. sérkennara, hjukrunarfraeding,
skélasdlfreeding og visar malum einstaklinga til peirra i samradi vid nemendur og foreldra.
Namsradgjafi geetir pagmaelsku vardandi malefni sem hann vinnur med.

Heilsugaesla
Heilsugaesla i skélanum er @ vegum Heilsugaeslunnar i Efstaleiti.

Markmid heilsugaeslu i skolum er ad studla ad pvi ad bérn fai ad proskast vid pau
bestu andlegu, likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er 4. Til ad na pvi markmidi parf gott
samstarf heilsugaeslunnar, nemenda, foreldra og starfsfolks skélans. Hlutverk
hjukrunarfraedings er i meginatridum ad sinna forvarnarstarfi, heilbrigdishvatningu, fraeedslu
svo og ad veita einstaklingspjonustu pegar pess gerist porf. bvi eru gédar upplysingar um
nemandann naudsynlegar.

[ nfunda bekk eru allir nemendur vigtadir, haedarmaeldir auk pess sem sjén og heyrn
er athugud. Ennfremur er blédprystingur maeldur. | niunda bekk eru nemendur einnig
bdlusettir gegn maenusadtt (ein sprauta) og stifkrampa asamt barnaveiki (ein sprauta). Fylgst
er med nemendum i 66rum argongum eftir porfum.

bpurfi nemandi ad fara a slysadeild vegna 6happs i skélanum er reynt ad na i foreldra
og er pvi mikilvaegt ad hafa simanuimer peirra baedi heima og i vinnu. Naist ekki i foreldra sér
starfsfélk skélans um ad koma nemandanum & slysadeild. Foreldrar purfa ekki ad greida fyrir
fyrstu tveer komur barns 4 slysadeild ef slys & sér stad i skélanum.

Verdi vart vio lus i skélanum er mikilvaegt a0 allir leggist a eitt i barattunni vid ad
utryma henni. b4 er mikilveegast ad foreldrar kembi har barna sinna vandlega. Komi eitt barn
okembt i skélann parf ad endurtaka medferdina @ 6llum bekknum og ndmshépum sem
viokomandi nemandi er skradur i.
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Samkveemt tilmaelum Landlaeknisembaettisins hafa verid settar vinnureglur vardandi
lyfjagjof barna a skélatima. Pessar reglur eru settar til hagsbéta fyrir barnid, foreldra pess og
ba sem annast barnid i skdlanum. Kemur par medal annars fram ad skdlabérn skulu ekki fa
énnur lyf i skélanum en pau sem avisad hefur verid af laekni. [ engum tilvikum getur barn
borid abyrgd 4 lyfjatékunni, dbyrgdin er foreldra, en skélahjukrunarfraedingur dsamt einum
starfsmanni skélans munu adstoda barnid vid lyfjatokuna.

Born skulu ekki hafa nein lyf undir hondum i skélanum nema i algjérum
undantekningartilvikum. Slikar lyfjagjafir geta t.d. verid insulingjafir sem barnid sér sjalft um.

Foreldrar peirra barna sem purfa lyf 4 skélatima eru bednir um ad hafa samband vid
skolahjukrunarfreeding sem gefur nanari upplysingar og afhendir jafnframt par til gert
eydublad sem utfyllist af laekni barnsins.

Nemendum og foreldrum peirra er velkomid ad leita til skélahjukrunarfraedings a
auglystum timum. Upplysingar um vidtalstima er ad finna a heimasidu skdlans

Salfraedipjonusta

Pjonustumidstod Laugardals og Haaleitis sér skdlanum fyrir rddgjafar- og salfraeedipjonustu
vardandi einstaka nemendur. Foreldrar geta 6skad eftir radgjof eda greiningum hja
salfreedingum pjénustumidstodvarinnar. Tilvisunareydubldd er haegt ad nalgast hja
umsjénarkennara, namsradgjafa eda stjérnendum skélans.

Nemendaverndarrad

Hlutverk nemendaverndarrads er ad samrama skipulag og framkvamd pjonustu vid
nemendur vardandi heilsugaeslu, namsradgjof og sérfraedipjonustu og vera skolastjora til
adstodar vid gerd og framkvaeemd daetlana um sérstaka adstod vid nemendur.

i radinu sitja skdlastjori, adstodarskdlastjéri, hjukrunarfraedingur skolans,
namsradgjafi, sérkennari og salfreedingur fra Pjonustumidstod Laugardals og Haaleitis.

Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi vardandi einstaka nemendur eda
nemendahdpa sem eiga i vanda i skolastarfinu eda félagslega og sem 16gd hafa verid fyrir
radid. Radid metur hvada vidbotarupplysinga er porf og bodar 4 sinn fund umsjénarkennara
og forradamenn svo og adra adila sem tengjast mali nemandans ef porf krefur.

Fundir i rddinu eru ad jafnadi haldnir halfsmanadarlega.

Ovaent afoll

Afoll svo sem astvinamissir, skyndileg veikindi eda slys hafa djupstaed ahrif 4 alla ekki sist
born og unglinga. bvi er mikilvaegt ad foreldrar eda adrir adstandendur nemenda komi
upplysingum um atburdi af pvi tagi til skdlans. Réttast er ad snua sér til umsjonarkennara
med slikt. Upplysingar sem pessar geta komid i veg fyrir rong vidbrogd starfsmanna. |
skélanum liggur fyrir dsetlun um vidbroégd vid skyndilegum aféllum og starfandi er afallarad.
Hlutverk pess er ad fara med verkstjérn pegar skélasamfélagid eda einhver innan pess verdur
fyrir alvarlegu afalli.



Skolabokasafnio

Markmid safnsins eru m.a. ad

e vera virkur pattur i freedslu- og uppeldisstarfi skdlans

e tryggja ad safnkosturinn sé i tengslum vid namsefni skélans og adgengilegur

nemendum og starfslidi hans

e veita nemendum pjalfun og leidbeina peim i notkun békasafna, 6flun heimilda og

urvinnslu peirra

e 0Orva nemendur til lestrar gédra boka, peim til frédleiks og skemmtunar.

Utlan eru til nemenda, kennara og annars starfsfélks skélans. Utlanstimi er tvaer vikur.
Handbaekur eru ekki lanadar ut. Nemendur hafa adgang ad nettengdum toélvum a safninu.

A safninu er adstada fyrir nemendur til heimanams og verkefnavinnu. Skélasafnskennari
sér um ad panta bakur, timarit og 6nnur gégn. Hann annast einnig millisafnalan og samskipti
vid onnur sofn. Flokkun og skraning er pé adallega i hondum Skdlasafnamidstddvar.

A skélasafninu fa nemendur tilségn i flokkunarkerfi safnsins. Skélasafnskennari adstodar
vid heimildaleit pegar kennarar koma med bekki a safnid og adstodar vid heimildadflun fyrir
verkefni.

Abendingar um békakaup fra nemendum og kennurum eru vel pegnar.

Moéttaka nyrra nemenda

bad er einlaegur vilji skélans ad nyjum nemendum gangi vel ad adlagast i skélanum. | pvi
skyni heimsaekja 9. bekkingar i Réttarholtsskdla 12 dra nemendur i Fossvogs- og
Breidagerdisskola og segja fra skdlanum. | framhaldi af pvi er verdandi Rétthyltingum bodid i
heimsokn i skélann til ad skoda husakynni, hitta starfsfolk, fa freedslu um fyrirkomulag 8
kennslu, félagsstorfum o.fl. Eldri nemendur adstoda namsradgjafa vid pessa kynningu.

Foreldrum 7. bekkinga er bodid til kynningarfundar i Réttarholtsskéla ad vori til ad
kynnast kennslufyrirkomulagi og raeda veentanlegar breytingar a skélagdéngu barnanna.

Skoélastjornendur og namsradgjafi taka @ méti nemendum sem eru nyir i hverfinu og
pbeim sem byrja ndm i skdlanum a midjum vetri og kynna pa fyrir umsjonarkennara sem faer
1-2 bekkjarfélaga til ad vera nylidanum innan handar fyrstu vikurnar i skdlanum. Einnig eru
kynnt fyrir peim husakynni skolans.

Til er sérstok azetlun i skélanum vegna nemenda med annad moédurmal en islensku.

Forvarnarstefna
Réttarholtsskéli hefur sett sér forvarnarstefnu. Hér er gerd grein fyrir henni.
1. Vinna gegn vimuefnaneyslu barna a grunnskdélaaldri
e Skélinn og allir starfsmenn hans hafa tekid skyra afstodu gegn vimuefnaneyslu
ungmenna og lata hana i ljési.
e Oll neysla vimuefna dvana- og fikniefna er bénnud i skélanum. Ef einhver verdur
uppvis ad sliku eru foreldrar latnir vita.
e Ef starfsfélk feer abendingar um reykingar eda fikniefnaneyslu nemenda eru foreldrar
[atnir vita.
e Skipulogd fraedsla um skadsemi vimuefna er fastur lidur i skdlastarfinu.
e Reglulegar kannanir eru gerdar a slikri neyslu unglinga i samvinnu vid Rannsdknir og
greiningu.
e Fraedslufundir eru haldnir arlega fyrir foreldra um forvarnarstarf og haettur samfara
vimuefnaneyslu.
e Nemendur eru hvattir til ad vinna ad eigin vimu- og tébaksvarnarstefnu.
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2. Hvatning til hollra lifshatta og tomstunda

e Fjallad er um mikilvaegi heilbrigds lifernis i kennslu, t.d. i ipréttum, liffraedi,
heimilisfraedi og lifsleikni.

e Ahersla er 16gd 4 almenna patttéku nemenda i félags- og témstundastarfi og reynt er
ad hafa fjélbreytt frambod a vidfangsefnum.

3. Batt samskipti og vinna gegn einelti
e Umsjoénarkennarar vinna markvisst ad pvi ad efla gédan bekkjaranda og byggja upp
personuleg tengsl vid nemendur sina.
e Unnid er ad 6flugri namsradgjof.
e Tekid er a eineltismalum i samvinnu starfsfélks og foreldra.

4. Samstarf i hverfinu
e Fulltrdar skoélans vinna med fulltrdum stofnana og félagasamtaka i hverfinu og einnig
Pjénustumidstodvarinnar i Laugardal og Haaleiti og Forvarnardeild I6greglu.

5. Foreldrar verdi virkir patttakendur i leik og starfi barna sinna
e Sameiginlegar skemmtanir og fundir fyrir foreldra og unglinga eru haldnar arlega.
e Studlad er ad o6flugu starfi bekkjarfulltrda. Allir foreldrar fa lista yfir n6fn annarra
nemenda i arganginum og nofn foreldrafulltraa i bekk.

Aztlun i eineltismalum
Pad er einelti pegar einn eda fleiri beita einstakling endurteknu likamlegu eda andlegu
ofbeldi eda félagslegri utskufun.
Sagt er ad nemandi sé lagdur i einelti pegar annar nemandi eda nemendur
e segja meidandi og 6paegileg ord vid hann eda hana, gera grin ad honum/henni eda
nota ljot og meidandi uppnefni
e virda hann/hana ekki vidlits eda utiloka hann/hana viljandi ur vinahépnum
e sl3, sparka, harreita, hrinda eda loka hann/hana inni eda Uti
e segja Osatt eda dreifa upplognum régi um hann/hana eda senda illgirnislega mida,
tolvupdst, MSN eda SMS skilabod, i peim tilgangi ad reyna ad fa adra nemendur til ad
kunna illa vid hann/hana.
Sé um einelti ad reeda gerist petta oft og morgum sinnum, og sa sem verdur fyrir pvi 4
erfitt med ad verja sig.
Ef nemanda er stritt aftur og aftur a8 0paegilegan og meidandi hatt er pad lika einelti.
En pad er ekki einelti pegar einhverjum er stritt 4 gédlatlegan og vingjarnlegan hatt.
Pad er heldur ekki einelti pegar um pad bil jafnsterkir nemendur (jafningjar) slast eda rifast.

Réttarholtsskoli aetlast til pess ad nemendur fylgi eftirfarandi reglum:

e Vid leggjum ekki adra i einelti.

e Vid reynum ad adstoda pa nemendur sem verda fyrir einelti.

e Vid eigum lika ad vera med nemendum sem audveldlega verda einir.

e Efvid vitum til ad einhver er lagdur i einelti eigum vid ad segja umsjénarkennaranum

(eda 60rum starfsmanni i skélanum) fra pvi og lika félkinu heima.

Réttarholtsskdli er patttakandi i Olweusarverkefninu gegn einelti, sem er
samstarfsverkefni menntamalaraduneytisins, Sambands islenskra sveitarfélaga,
Kennarasambands islands og Heimilis og skéla. Verkefnid byggir & kenningum préfessors Dan
Olweus, sem rannsakad hefur einelti s.l. 30 ar og er einna fremstur freedimanna i heiminum a
bvi svidi.



Olweusardztlunin byggist 4 faum meginreglum sem mida ad pvi ad endurbaeta
félagslegt umhverfi i skdlanum og ad skapa skélaumhverfi (og helst lika umhverfi heima fyrir)
sem einkennist af

hlylegum og jakvaedum dhuga og alud hinna fullordnu

akvednum rémmum vegna évidunandi atferlis

stefnufastri beitingu neikvaedra afleidinga (vidurlaga) sem hvorki eru likamlegar né
ovinveittar, brjéti nemandi gegn peim reglum sem dkvednar hafa verid
fullordnum i skola (og a heimili) sem virka sem yfirbodarar vid vissar adstadur.

Helstu markmid adgerdadaetlunarinnar eru ad draga ur taekifeerum til eineltis og byggja
upp afstédu gegn einelti. [ pvi skyni:

eru lagdar fyrir kannanir 4 einelti og nidurstédur kynntar

taka allir starfsmenn skdlans patt i umraeduhdpum sem hafa pad ad markmidi ad
fraeda starfsfélk um einelti og undirbua pad undir ad vinna markvisst gegn pvi

fa nemendur fraedslu um einelti, edli eineltis, birtingarform pess og afleidingar fyrir
gerendur og polendur

er 16g0 ahersla 4 6flugt eftirlit innan skdlans

eru reglur skdlans um einelti kynntar fyrir nemendum og raeddar

eru haldnir bekkjarfundir um samskipti og skélabrag

eru haldnir kynningar- og umraedufundir fyrir foreldra

er tekid 4 peim eineltismdlum sem upp koma med skipulégdum haetti med samtdlum
vid gerendur, polendur og foreldra.

Foreldrar eru bednir um ad vera med augu og eyru opin og lata skélann vita ef peir verda
bess varir ad barni peirra er stritt eda pad stridir 60rum og jafnframt hafa samband vid
skdlann ef barninu lidur illa i skélanum.

Vidbrégd vio einelti:

Allir starfsmenn skdlans fylgjast med samskiptum og lidan nemenda i
kennslustundum, i frimindtum og annars stadar par sem nemendur koma saman i
nafni skélans.

Starfsmenn hafa fengid pjalfun i ad greina slaam samskipti og bregdast vid peim pegar
pau koma upp.

Ollum mélum er sidan visad til umsjonarkennara sem tekur skipulega 4 eineltismalum
i samstarfi vid adra starfsmenn skolans.

Umsjonarkennari kannar malid hja nemendum, starfsfolki og foreldrum. Hann getur
eftir atvikum lagt kannanir fyrir nemendur og rzett vid nemendur einstaklingslega til
ad fa skyra mynd af pvi sem er i gangi.

Hann raedir sidan vid gerendur i einelti med pad ad leidarljosi ad stodva eineltid og
fylgist i framhaldi af pvi med framvindu mals.

Hann raedir vid polanda med pad ad leidarljési ad stydja polanda og upplysa hann um
hvada adgerdir verda notadar i viokomandi mali.

Umsjénarkennari hefur samband vid foreldra gerenda og polenda ef upp koma
alvarleg eineltismadl og einnig ef illa gengur ad stodva einelti 8 byrjunarstigi.
Umsjonarkennari skrair hja sér paer adgerdir sem gripid er til.

Umsjénarkennari gefur 6llum starfsménnum upplysingar um mal sem parf ad fylgjast
med, til ad tryggja sem best 6ryggi barnanna og ad samskipti séu i lagi.

Unnid er med alvarleg eineltismal i samstarfi vid nemendaverndarrad skélans.
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Félagslif nemenda

Med félags- og tdmstundastarfi i Réttarholtsskola er stefnt ad pvi ad fa nemendur til ad lifga
upp a hversdagslifid og sla 4 léttari strengi med skélafélogunum.

Stjéorn nemendafélagsins skipuleggur félagslifid, svo sem bdll, bingd og félagsvist,
jolaskemmtun og arshatid auk ymissa annarra minni hattar skemmtikvolda.

Samstarf er @ milli Réttarholtsskéla og félagsmidstodvarinnar Bustada, t.d. i sambandi
vi0 ferdaldg, gaeslu @ skemmtunum i skélanum og arshatidin er sameiginleg.

Nemendafélag

Svo sem |0g gera rad fyrir starfar nemendafélag i Réttarholtsskéla. Félagid kys sér sjo manna
stjérn sem skipuleggur félagslif skélans og stjornarmenn eru talsmenn nemenda. Formadur
félagsins situr i skélaradi

Peir nemendur sem taka ad sér pessi dbyrgdarmiklu storf gegna mikilveegu hlutverki i
nemendahdpnum og vinna deigingjarnt starf i pagu nemenda i fritima sinum.

Einn ar hépi kennara vinnur med stjorn nemendafélagsins og hefur umsjén med
félagsstarfi.

Forfoll og leyfi

Forfoll, s.s. veikindi parf ad tilkynna i sima strax ad morgni hvers dags.
Forra@amenn nemenda geta sétt um timabundin leyfi fyrir pa fra skélagongu. Um slikar
leyfisveitngar gilda eftirfarandi reglur:
e Umsjdénarkennarar gefa leyfi i allt ad tvo daga.
e Leyfi sem nemur fleiri en tveimur dégum parf ad saekja um skriflega a eydublédum
sem haegt er ad sxekja 4 heimasidu skdlans.

Skapar fyrir nemendur

| skélanum eru skdpar sem nemendur geta fengid afnot af.

Fyrir afnot af skap greida nemendur skilagjald. Skélinn afhendir [asa og lykla. Vid
skolalok teema nemendur skapana og fa skilagjaldid greitt til baka ad pvi tilskildu ad peir skili
lyklunum og skapurinn sé hreinn og éskemmdur.

Varao med fjarmuni

Maltaekid segir ad misjafn saudur sé i morgu fé. Geymid pvi aldrei fjdrmuni i vosum yfirhafna
uti a gangi. Nemendum er bent 4 ad nota leestu skdpana til ad geyma verdmeeti, eda leita til
starfsmanna skolans. Sérstaklega er brynt fyrir nemendum ad skilja dyrar flikur ekki eftir a
glambekk.

Bokauthlutun

Nemendur eru minntir 4 ad kennslubaskurnar eru flestar eign skélans og nemendur bera
abyrgd a ad skila peim i sem bestu astandi ad vori. Mikilvaegt er ad nemendur merki baekur
sinar. Athygli er vakin a pvi ad ef dthlutunarbdk glatast verdur nemandi ad kaupa nyja.

Bokaskiladagur er ad vori i lok préfa. ba skulu allir nemendur skila 6llum ndmsbdkum
6drum er vinnubékum.

Starfsmenn skola

Gangaverdir starfa vid Réttarholtsskola. bPeir sja um ad regla riki 4 gongum skdlans. |
frimindtum eru gangaverdir 8 gongum og hafa eftirlit med pvi ad allt fari vel fram. Ad 6dru
leyti eru storf gangavarda félgin i pvi ad sja um ad gangar skoélans séu snyrtilegir, umgengni
god og samskipti i lagi.



Matsala

Nemendur eiga kost & heitum maltidum i skélanum. Upplysingar um matsedil,
greidslufyrirkomulag og annad er lytur ad motuneytinu er ad finna & heimasidu skélans.

Félagsmidst6din Bustadir

BUstadir er rétgroin félagsmidstdd & vegum (TR, stadsett i kjallara Bustadakirkju.
Félagsmidstodin bydur upp & fjolbreytt unglingastarf 4 veturna fyrir 13 - 16 ara unglinga og
er med sumarnamskeid fyrir krakka & aldrinum 6-9 ara svo fatt eitt sé nefnt.

Bodid er upp 4 opid starf, par sem unglingarnir geta komid og sinnt hugdarefnum
sinum, spjallad, bakad, farid i playstation eda billiard, fondrad, spilad ténlist, farid a netid og
margt fleira. Mikil dhersla er 16gd & ad skapa unglingunum umhverfi og moguleika til ad
framkvaema hugmyndir sinar i fritima sinum. Einnig er bodid upp a klubbastarf og er pad
starf midad vid parfir og hugmyndir unglinganna hverju sinni.

[ starfi félagsmidstddva ITR er mikil ahersla 16gd & unglingalydraedi par sem
frumkvaedi og hugmyndaaudgi unglinganna er forsenda gdds og fjolbreytts starfs.
Unglingarad er skipad fulltrdum unglinganna og sér radid um ad framkveema baedi sinar
hugmyndir og annarra i samstarfi vid adra gesti félagsmidstddvarinnar.

[ Bustddum og & heimasidunni www.bustadir.is er hugmyndakassi par sem allir eru
hvattir til ad koma sinum hugmyndum a framfaeri. bPad er sidan i hdndum unglingarads,
starfsfolksins og annarra gesta ad hrinda hugmyndum i framkvaemd. A heimasidunni ma
einnig finna allar nanari upplysingar, fréttir og dagskra.

Mikil ahersla er 16g06 a gott samstarf og samskipti vid gesti félagsmidstodvarinnar,
foreldra, forré6amenn og adra dhugasama. Samstarf vid alla pa adila sem koma ad
uppeldismalum i hverfinu er mikilvaegur pattur i starfinu.

Vid hvetjum alla pa sem ahuga hafa 4 ad kikja a okkur eda hafa samband.

Félagsmidstodin Bustadir
V/Bustadaveg

Simi:510-8821

Gsm: 695-5119

Netfang: bustadir@itr.is
Heimasida: http://www.bustadir.is
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II. Foreldrasamstarf

Samstarf heimila og skola

| Adalnamskra grunnskdla sem gefin var Gt af menntamalaraduneytinu 2006 segir i kafla um
hlutverk og markmid grunnskdla:

"[ grunnskélanum skal unnid ad pvi i samvinnu vid heimilin ad bda nemendur undir lif og
starf. Frumabyrgd a uppeldi og menntun hvilir a foreldrum. Hlutur grunnskélans felst einkum
i pvi ad sja nemendum fyrir formlegri fraedslu og taka patt i félagslegri motun peirra. betta
sameiginlega verkefni heimila og skéla kallar & nain tengsl, gagnkveemt traust, gagnkveema
upplysingamidlun, samdabyrgd og samvinnu". (2006:8)

Gott samstarf heimila og skola er ein meginforsenda pess ad skdlaganga barna og
unglinga verdi farsael. Starfsfolk Réttarholtsskola leggur aherslu a ad petta samstarf byggist a
gagnkvaemu trausti og virdingu. Foreldrar eru 6metanlegur studningur vid starfid i
skélanum.

Foreldrar eru hvattir til ad vera virkir i foreldrastarfi, badi pvi sem fer fram a vegum
foreldrafélagsins og pvi sem skélinn stendur fyrir.

Ennfremur segir i AGalnamskra grunnskdla i kafla um tengsl heimila og skodla:

"Foreldrar/forradamenn bera frumabyrgd 4 uppeldi barna sinna. A peim hvilir st skylda ad
bornin seeki skéla og ad pau séu eins mottakileg fyrir peirri menntun sem skélinn annast og
framast er unnt. Skélinn adstodar foreldra i uppeldishlutverkinu og bydur fram
menntunartaekifeeri. Menntun og velferd nemenda er sameiginlegt verkefni heimila og skdla
og samstarfid parf ad byggjast 4 gagnkvaemri virdingu, gagnkvaemu trausti, samabyrgd og
gagnkvaemri upplysingamidlun". (2006:20)

Fastir lidir i samstarfi heimila og skéla

A haustin eru haldnir kynningarfundir fyrir foreldra med umsjénarkennum. Tvisvar til prisvar
a vetri eru haldnir fraedslufundir um eitt og annad er snertir unglingsarin, samskipti foreldra
og unglinga, forvarnir og framhaldsnam. Vidtol foreldra, nemanda og umsjonarkennara eru i
oktdber og februar.

Foreldrar eru hvattir til ad vera i g6du sambandi vid umsjénarkennara barna sinna, til ad fa
fréttir af skélastarfinu og upplysingar um nam og lidan sins barns. Ennfremur eru foreldrar
hvattir til ad gefa skélanum upp netfong sin og notfaera sér tdlvupodst i samskiptum vid
skolann. Netféng foreldra barna sem koma ur Breidagerdis- og Fossvogsskoéla faerast
sjalfkrafa @ milli skélanna en adrir purfa ad koma sinum netféngum a framfaeri.

Foreldrafélag Réttarholtsskola
Tilgangur félagsins er ad vinna ad velferd nemenda med pvi ad stydja skolastarfid og efla
tengsl heimila og skdla. Fastir lidir i starfi foreldrafélagsins eru m.a. ad skipuleggja og halda
utan um foreldraroélt i hverfinu, standa fyrir sameiginlegum skemmtunum foreldra og
nemenda, hinu arlega bingdi og félagsvist med nemendaradi skélans. Agédanum hefur verid
varid til ad baeta adst6du nemenda i félagsstarfi i skélanum. Einnig hefur foreldrafélagid stutt
vid adrar uppakomur i skdlanum, s.s. iprottahatid, utskrift nemenda o.fl.

Foreldrar nemenda i hverri bekkjardeild velja Ur sinum hopi 2 fulltrda. Hlutverk
foreldrafulltria er ad vera tengilidur kennara vid foreldra nemenda bekkjarins og milli
foreldra innbyrdis.




Skolaarao

[ 16gum um grunnskdla fra 2008 er akvaedi um stofnun skélarada vid grunnskéla. f 16gunum
segir: “Skolarad tekur patt i stefnumaorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans. Skélarad
fjallar um skélanamskra skdlans, arlega starfsazetlun, rekstrardaetlun og adrar dzetlanir um
skolastarfid. Skélarad skal fa til umsagnar azetlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a
skolahaldi og starfsemi skola adur en endanleg dakvordun um paer er tekin.”

Fulltraar foreldra i skdlaradi eru kosnir @ adalfundi foreldrafélagsins.

Heimanam
Heimanam hefur margvislegan tilgang og er mikilvaegur pattur i skélagéngu og namsdarangri
nemenda. Heimanam er medal annars til pess fallid
e ad veita nemendum taekifzeri til ad rifja upp og a&fa pad sem peir hafa laert i skdlanum
e ad bua nemendur undir namid i skélanum
e ad pjalfa nemendur i ad afla sér pekkingar & eigin spytur t. d. a békasé6fnum, netinu
eda annars stadar
e ad gefa nemendum taekifaeri til ad “kafa dypra” i einstok vidfangsefni en taekifaeri er
til i skdlanum
e ad pjalfa nemendur i ad nyta timann vel og skipuleggja vinnu sina a eigin spytur
e ad leidrétta pad sem midur kann ad hafa farid i skélanum pann daginn
e ad styrkja tengsl heimila og skdla
Pad er dumdeilt ad dhugi foreldra og studningur vid nam barna og unglinga eykur likur 3
gédum namsarangri. Til ad audvelda bornum sinum ad nd drangri i heimanami geta foreldrar
e skapad gdéda vinnuadstoou, bjartan og kyrrlatan stad. Flestum ber saman um ad
sjonvarp eda tonlist trufli nemendur vid nam sitt
e adstodad nemandann vid ad akveda sérstakan tima a degi hverjum til heimanams.
Leggja ber dherslu 4 ad pann tima sem heimandm stendur eiga 6nnur vidfangsefni ad
vikja til hlidar. Mikilvaegt er ad naegur timi sé aetladur til verkefnanna til ad draga ur
likum & ad pau séu unnin i kapphlaupi vid timann. Sumum hentar ad skipta
heimanaminu nidur a stuttar vinnulotur i stad pess ad ljuka pvi 6llu i einu
e talad jakveett um heimanamid og beint hugmyndum sinum og athugasemdum um
pbad sem peir telja ad betur megi fara til kennara en ekki til nemendanna
e |3tid born sin finna ad peir kunni ad meta pad pegar pau na arangri. Verdlaunum er
rétt ad beita i hofi og settu foreldrar fremur ad leggja aherslu & ad menntun hefur
gildi i sjalfri sér og hrésa bérnum sinum pegar pau leggja sig fram vid namid.
Upplysingar um heimanam er einnig ad finna a upplysingakerfinu mentor.is

Utivistartimi unglinga

Samkvaemt logreglusampykkt Reykjavikur mega born a aldrinum 13-16 ara ekki vera &
almannafaeri eftir kl. 22:00 fra 1. sept. - 1. mai og ekki eftir kl. 24:00 frd 1. mai - 1. sept. nema
i fylgd med fullordnum eda ef um er ad reeda beina heimferd fra vidurkenndri skéla-, iprotta-
eda askulydssamkomu.

Reglur um utivist barna ber ad virda.
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I11. Skélareglur

[ Adalndmskra grunnskola er kvedid skyrt & um rétt nemenda til ad hafa vinnufrid i skélanum.
par segir:

"Ein af grundvallaréttindum nemenda er ad hafa vinnufrid i skdlanum pannig ad peir geti nad
sem bestum tékum a ndminu og ad kennslan nytist peim sem best". (2006:23)

Reglur Réttarholtsskéla eru samdar i samradi vid nemendur og starfsfélk skdlans. Reglur
skolans eru i meginatridum settar fram i jakveedum anda til leidbeiningar um framkomu og
samskipti milli nemenda og starfsfélks. Nemendur eiga rétt & menntun sem ladar fram
hafileika hvers einstaklings. Starfsfélki og nemendum ber ad skapa adstaedur sem gera
6llum kleift ad na pessu marki. [ pvi felst ad allir sem i skélanum eru eiga ad temja sér
eftirfarandi grundvallarreglur:

AP VERA TILLITSOM/SAMUR
Virtu rétt einstaklingsins og fordastu ord og athafnir sem misbjoéda 6drum.

AD VERA KURTEIS
Komdu fram vid adra eins og pu vilt ad adrir komi fram vid pig.

AD VERA SAMVINNUPYD/UR
Allir purfa ad lzera ad vinna med 68rum.

AD VERA VINGJARNLEG/UR
Vingjarnleg framkoma studlar ad vellidan allra.

AD VERA VINNUSOM/SAMUR
Gerdu pitt besta.

AD VERA HEIDARLEG/UR
Syndu 68rum ad pér sé treystandi.

AP VANTREYSTA EKKI OPRUM AD ASTADULAUSU
Trudu pvi ad adrir vilji raunverulega adstoda pig.

AP VERA ABYRG/UR
Berdu abyrgd & eigin ordum og geréum.

Til pess ad pessar grundvallarreglur nai fram ad ganga purfum vié m. a. ad

e vera stundvis

e avarpa adra kurteislega

¢ hefja vinnu i upphafi kennslustundar

e fordast hrop, médganir og blotsyrdi

e koma undirbuin i kennslustund

e hafa naudsynleg gogn medferdis i allar kennslustundir
o fordast hlaup og stympingar

e hvetja hvert annad a jakvaedan hatt

e vera tilbuin til ad vinna med hverjum sem er i hépnum




MUNIDP
AQ pid eigid rétt 4 ad vera i fridi i skélanum. Ef svo er ekki getid pid leitad til
hvada starfsmanns sem er um adstod. 4tid er fyllsta trunadar geett.

Verid tilbuin ad vinna med hverjum sem er i hépnum.

Bidjid um hjalp pegar naudsyn krefur en bidid par til r6din kemur ad ykkur.
Takid leidbeiningum a jakveedan hatt.

Hlydiod starfsfélki skélans.

Komid a réttum tima i allar kennslustundir.

Forfoll ber ad tilkynna af forradamonnum.

Namsbaekur eru eign skdlans. Nemendum ber ad fara vel med paer eins og adrar eigur

skélans. Ef bok glatast eda tjon unnid parf nemandi sjalfur ad baeta pad.
Skiljid aldrei eftir verdmeeti a glambekk.

Sumt er bannad i Réttarholtsskdla, stundum vegna pess ad 16g kveda d um pad.

Daemi um slikt eru
Afengisneysla
Einelti
Kynjamisrétti
Kynpattafordémar
Ofbeldi
Ognandi framkoma
Reykingar
Sédaskapur
Skemmdarverk
Skrép
pjéfnadur

ReyKkingar
Reykingar eru bannadar i Réttarholtsskdla og umhverfi hans. Foreldrum verdur strax gert
vidvart ef nemendur virda ekki pessa reglu.

Notkun farsima

Skolinn gerir ekki athugasemdir vid ad nemendur komi med farsima i skélann, en pad a ad
vera slokkt a simum i kennslustundum. Ef kennarar verda varir vid simanotkun i timum eda
ef hringt er i sima verdur hann tekinn af nemanda og afhentur skélastjora.
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Viobrogo vio agabrotum og 6aeskilegri hegdun

Nemendur eiga skylausan rétt 4 ad fa notid vinnufridar i kennslustundum og ad geta notid
skolavistarinnar dareittir. Einelti og hvers konar areitni er ekki lidin i skdlanum og gildir pa
einu hvort um er ad reeda kennslustundir, friminatur eda leid nemenda til og fra skéla.

Valdi nemandi verulegri truflun i kennslustund og lati sér ekki segjast vid aminningar
kennara getur kennari visad vidkomandi nemanda til skélastjornenda. Nemandinn fyllir pa at
eydublad um astaedur pess ad honum var visad ur kennslustund. Vid fyrsta taekifeeri raedir
kennarinn, sem visadi nemandanum ut, vid hann og hefur samband vid foreldra nemandans.
bad veltur 4 vidbrégdum nemandans hvert framhald malsins verdur. [ langflestum tilvikum er
gert rad fyrir ad nemandi snui aftur til kennslustundar ad afloknu vidtalinu. Geti pad ekki
ordid er malinu visad til umsjonarkennara og eftir atvikum skélastjérnenda.

Syni nemandi af sér évideigandi hegdun a gongum skdlans eda skélaléd, éhlydni vid
starfsfélk eda areitni vid adra nemendur, bregst skolinn vid med svofelldum heetti:

e Nemandi er aminntur af vidkomandi kennara eda starfsmanni. Sé um itrekad brot ad
reeda er umsjonarkennara gert vidvart.

e Lati nemandi sér ekki segjast og brjéti itrekad gegn skoélareglum, skal
umsjénarkennari hafa samband vid foreldra og leita lausna i samvinnu vid pa.

e Verdi enn ekki breyting a til hins betra skal malid kynnt fyrir skélastjérnendum sem
funda med foreldrum og gera datlun og samning um framhaldid.

e Ef ennsitur vid pad sama skal kynna malid fyrir nemendaverndarradi og eftir atvikum
radgjafa pjonustumidstodvar.

e Sé astandid enn dvidunandi visar skélastjori malinu Barnaverndar Reykjavikur.

Til er sérstok azetlun um vidbrégd vid likamsarasum og er hana ad finna @ heimasidu skélans.

Grof eda endurtekin brot geta leitt til pess ad nemanda er visad ur skéla timabundid. Med
grofum brotum er t.d. att vid alvarlegt ofbeldi, pjofnadi, innbrot i skéla pbar med talid i
tolvukerfi, skemmdarverk, veggjarkrot, afengis- og fikniefnaneyslu og sé6lu fikniefna.
Logbrot eru tilkynnt til 16greglu.

Grof eda endurtekin brot a skdlareglum geta leitt til pess ad nemendur fyrirgeri rétti sinum
til patttoku i félagslifi og ferdum a vegum skdlans.

Fjarvistir nemenda

Forradamenn skélaskyldra barna bera dbyrgd a ad pau saeki skdla. Nemendum ber ad maeta
stundvislega i allar kennslustundir, undirbunir og med naudsynleg namsgogn. Vikulega fa
beir foreldrar sem hafa netfang sent yfirlit yfir maetingar barna sinna og munu peir pa eiga
audvelt med ad fylgjast med gangi mala.
Verdi misbrestur & maetingum og/eda stundvisi nemenda bregst skélinn vid med
svofelldum haetti
e umsjonarkennari dminntir nemenda um ad taka sig a
o verdi ekki breyting a hefur umsjonarkennari simsamband vid foreldra
e stefni enn i defni er nemandinn bodadur til fundar vid umsjénarkennara asamt
foreldrum sinum
o ef porf krefur er mélinu visad til skdlastjéra sem leitar lausna i samvinnu vid
nemendaverndarrad og radgjafa pjonustumidstodvar. Ef allt um prytur er malinu
visad til Barnaverndar Reykjavikur.



IV. SKipulag kennslu

Réttarholtsskoli er unglingaskéli fyrir nemendur i 8.-10. bekk. Flestir nemendur koma ur
Breidagerdisskéla og Fossvogsskola.
Vid skipulag nams og kennslu er fjolbreytni hofd ad leidarljési. Leitast er vid
e ad skipuleggja nam og kennslu pannig ad pess sé gaett ad orva skilning, rékhugsun og
skdépunargafu nemenda
e ad ndmid i skélanum taki mid af fyrri pekkingu nemenda og tengist reynsluheimi
peirra
e ad gefa nemendum kost 4 vali um namsgreinar og vidfangsefni
e ad beita fjolbreytilegum kennsluadfer6um og studla ad pvi ad nemendur geti nytt sér
sterkar hlidar sinar og/eda eflt veikar hlidar, jafnframt pvi sem peim gefst teekifzeri til
samvinnu vid adra nemendur
e ad tryggja ad verkefni h6fdi jofnum hdondum til pilta og stulkna
e ad sja nemendum fyrir ndmsefni vié haefi
e ad beita margvislegum adferdum vid namsmat til ad tryggja ad nemendur geti komid
pbekkingu sinni a framfeeri & pann hatt sem hentar peim
e ad jafnframt mati kennara 4 namsarangri nemenda meti nemendur sjalfir
frammistodu sina og verklag i pvi skyni ad audvelda peim ad vera virkir og abyrgir i
pekkingarleit sinni
e ad nyta upplysingataekni i 6llum namsgreinum.

8. bekkur

Pegar nemendum i 8. bekk skolans er skipad i bekki er pess geett ad blanda saman
nemendum Ur Breidagerdis- og Fossvogsskola. Vinir (2-3) geta sent skélastjora dskir um ad fa
ad vera saman i bekk. Reynt er ad verda vid slikum 6skum svo sem kostur er. Alla jafna fylgja
umsjénarkennarar 8. bekkja nemendum sinum alveg upp i 10. bekk. Umsjénarkennari hefur
sérstakan umsjénartima med bekknum til ad efla bekkjaranda og fjalla um ymis mal er
tengjast bekknum og samvinnu nemenda.

I 8. bekk er 16gd dhersla & ad kenna nemendum vinnubrégd og géda namstaekni.

Namshépar i 9. og 10. bekk

Allt frd 1986 hefur Réttarholtsskéli haft pann hatt 4 ad bjéda nemendum upp @ mismunandi
namshdpa i islensku, donsku, ensku og staerdfreedi. Markmidid med pessu er ad veita
nemendum kennslu vié hafi pannig ad nemendur sem eru 4 svipudu stigi i hverri grein séu
saman i hopi. Kennarar velja pa namsefni og kennsluadferdir sem henta best hverjum hdpi.
Hoparnir eru prenns konar:

Hépur 1 er fyrir nemendur sem eru illa staddir i namsgreininni. peir hafa ekki nad tékum a
nema hluta markmida hennar, eru gjarnan med einkunnir undir 5. [ hépi 1 eru nemendur
faerri, helst 12-15 svo haegt sé betur ad sinna pérfum hvers og eins. Ahersla er 16gd 4
grundvallaratridi og kennslan midud vid stédu nemendanna i greininni. Ahersla er 16gd & ad
nemendur ndi gédum tékum a undirstddunni og fai sjalfstraust vardandi nam i greininni.
Hépur 2 er fyrir nemendur sem hafa ndd nokkud gédum tokum & ndmsgreininni.

Hépur 3 er fyrir nemendur sem hafa ndd mjog gédum tokum & namsgreininni og eru tilbunir
til a0 baeta vid sig verkefnum til ad nd enn betri tokum a ndminu.

Nemendur geta sett fram dskir um hépaval i pessum greinum. Reynt verdur ad verda vid
beim 6skum eftir pvi sem kostur er.
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Valgreinar

i Adalndmskra grunnskola er gert rad fyrir ad nemendur i 8. - 10. bekk grunnskdla eigi
kost & ad velja hluta ndmsgreina sinna. Samkvaeemt namskranni eru skyldugreinar pessar:
Islenska, staerdfraedi, danska, enska, iprottir, lifsleikni, nattdrufraedi og samfélagsgreinar.

| Adalnamskranni segir:

Atlast er til ad 8., 9. og 10. bekk grunnskdla sé nemendum gefinn kostur & ad velja namsgreinar og
namssvid. Tilgangurinn med auknu valfrelsi nemenda er ad laga ndamid sem mest ad porfum
einstaklingsins og gera hverjum og einum kleift ad leggja eigin aherslur i nami midad vid dhugasvid og
framtidaraform i samvinnu vid foreldra, kennara og namsradgjafa.

Med valfrelsi vinnst einkum prennt. | fyrsta lagi er ekki horfid fra sjnarmidum um naudsyn almennrar
menntunar & grunnskdlastigi, samanber akvérdun um kjarnagreinar og vidmidunarstundaskra. [ 6dru
lagi er nemendum gefinn kostur a pvi med vali ad nalgast tiltekin greinasvid eftir dhuga eda
fyrireetlunum um framhaldsnam. [ pridja lagi gefst nemendum kostur & ad velja sig fra greinum eda
namssvidum sem ekki h6fda til peirra eda minni porf er 8 midad vid framtidaraform.

i 8. bekk velja nemendur & milli tveggja greina, i 9. bekk velja nemendur tveer til fjdrar
en fjorar til sex i 10. bekk. Nemendur fa valgreinabaklinga @ vordonn par sem namsgreinum
er lyst og valid utskyrt auk pess sem kennarar kynna greinar synar a sérstokum
kynningardegi.

Mikilvaegt er ad nemendur velji valgreinar i samraemi vid dhuga. Einnig purfa peir ad hafa i
huga hvert peir stefna ad loknu skyldunami.

Namsver
Namsver er starfraekt vid skdlann. Studningskennsla fer fram i ndmsverinu. Bodid er upp 4
studning i kjarnagreinunum fjéorum: islensku, staerdfraedi, ensku og donsku. Um er ad rada
studning til lengri eda skemmri tima. Enn fremur er bodid upp 4 adstod vid proftoku i
samraemi vid greindan vanda einstakra nemenda.
Markmid namsvers eru

e ad koma til méts vid parfir nemenda

e ad bjoda nemendum namskeid i afmorkudum pattum nams

e ad veita nemendum adstddu og studning vid heimanam

e ad veita nemendum adstod vid proftdku

e ad leggja dherslu @ samvinnunam og jafningjafraedslu

e ad styrkja sjalfsmynd og sjalfsteed vinnubrégd nemenda.
Namsefni er adlagad nemendum i samradi vid umsjénarkennara og fagkennara.
Ahersla er 16gd 4 ad starfsemi ndmsversins sé edlilegur pattur i daglegu starfi innan skélans,
pbannig ad nemendur geti 6skad eftir studningi hvenaer sem peir telja sig purfa a slikri
bjénustu ad halda .

Pjonusta vid nemendur med sérteka namserfidleika

Peir nemendur sem eiga vid lestrarerfidleika ad etja, fa radgjof og eiga kost 4 ad fa
hljodbaekur & skélasafni. Einnig hafa peir, sem hafa skilgreindan lestrarvanda (dyslexia),
adgang ad Blindrabdkasafni.

A préfadégum geta nemendur sem purfa fengid lengri préftima. Oskir um dnnur fravik vié
proftoku purfa nemendur og forrddamenn ad saekja um hja umsjénarkennara, namsradgjafa
eda umsjénarmanni i namsveri. Par ma nefna staekkad letur a profbladi, adstod vid lestur
profverkefna eda munnleg préf Sérstakar reglur gilda um samraemd proéf i 10. bekk, sem
Namsmatsstofnun setur. bzer reglur eru kynntar nemendum sem i hlut eiga hverju sinni.



Kennsla fyrir nybaa
Samkvaemt grunnskélalégum eiga nemendur sem hafa annad médurmal en islensku rétt a
sérstakri kennslu i islensku. petta & einnig vid um islenska nemendur sem hafa dvalid
langdvolum erlendis. Nybuafraedslan i skélanum hefur pad ad markmidi ad fraeda og stydja
nemandann til pess ad hann geti stundad ndm og aflad sér upplysinga a islensku og tekid
Oheftan patt i islensku samfélagi. Skolinn @ m.a.

e ad kynna skélann og skélastarfid fyrir foreldrum og nemanda

e ad fa tulk a kynningarfundi med foreldrum nybua i skélanum

e ad bera virdingu folki fra 6llum menningarsveedum

Kennsluaatlanir

Kennarar semja kennsluaaetlanir { upphafi annar. [ kennsludaetlunum kemur fram hvada
atridi eru kennd, hvernig pau skiptast 4 timabil 4 dnninni og hvada namsefni er lesid. Einnig
koma fram skiladagar ritgerda og annarra umfangsmeiri verkefna, fyrirhugud prof i greininni
og hvad liggur til grundvallar namsmati.

Namsmat

Nemendur og foreldrar peirra fa afhentar umsagnir um stédu i nami i lok oktéber i vidtali a
foreldradegi. Einnig meta nemendur eigin frammistédu.

Formlegt ndmsmat fer fram i jandar og mai. Nemendur fa pd einkunnir fyrir vinnu og
frammistodu 4 préfum. Vinnueinkunn gildir 40% og préfseinkunn 60%. Lokaeinkunn
haustannar og lokaeinkunn vorannar gefa arseinkunn. Hvor um sig gildir 50%.
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Lestraraatlun

Likja ma lestri vid iprott. Nemendur hafa fengid kennslu i lestraripréttinni & unga aldri og
leert taeknina. Mjog misjafnt er hvada pjalfun peir hafa sidan fengid og fer pad eftir skélum,
kennurum, heimilum og dhugamalum. Heett er vid ad margir hafi fengid of litla pjalfun og
stundum hafi henni verid haett of snemma. G40 lestrarkunnatta er afar mikilveeg i 6llu nami
og gbd pjalfun 4 unglingsaldri leggur mikilveegan grunn fyrir ndm a framhaldsskélastigi.

[ Réttarholtsskéla er skimunarprof, GRP 14h, lagt fyrir alla nemendur i 9. bekk
oktéber ar hvert. Med skimunarprofinu er reynt ad finna pa nemendur sem kunna ad eiga
vio einhvers konar lestrarérdugleika ad strida. En miklu skiptir ad greina lestrarvanda adur en
nam a framhaldsskdlastigi hefst.

Nemendum eiga kost & ad velja sér lestrar- og ndmstaeknindmskeid i 9. bekk. beir
nemendur sem lesa geta nytt sér pennan moéguleika. Markmidid med namskeidinu er ad
auka lestrarhrada nemenda, baeta lesskilning og kenna hagnyt vinnubrégd i ndmi.. A
namskeidinu er notad kennsluefnid Lestu nu eftir FjéIni Asbjérnsson og Gudna Kolbeinsson,
og ymis namstaekniverkefni.

Mikilvaegt er ad pjalfunin haldi afram ad loknu namskeidinu til ad vidhalda peim arangri sem
nadst hefur.
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V. Kynning a framhaldsskélum

| 8. 0g 9. bekk f4 nemendur kynningu & framhaldsskdlakerfinu i tengslum vié val &
namsgreinum fyrir 9. og 10. bekkinn. Er pa |6gd ahersla 4 a6 nemendur atti sig a hvada
framhaldsskélar eru i bodi og hvada sérstodu hver skoli hefur. Einnig f4 nemendur
utskyringar a bekkjarkerfi og 4fangakerfi. Foreldrum og nemendum er bodid til
kynningarfundar a valgreinum.

i 10. bekk fa nemendur nénari fraedslu um framhaldsskélana og inntékuskilyrdi peirra.
[ 10. bekk er haldinn kynningarfundur fyrir nemendur og foreldra par sem nokkrir
framhaldsskolar dlikir ad gerd kynna starfsemi sina.



